
TRIATHLON DES NEIGES 

COURSES DE CANI-CROSS, SKI-JÖRING ET TRIATHLON LE 21 JANVIER  

Directives aux participants 

En collaboration avec Cani-Cross Québec et le Mont-Sainte-Anne, Secrets Nordiques est fier de vous 

inviter à la 2e édition du Triathlon des neiges ! Il s’agit d’une compétition sportive amicale et l’objectif 

est avant tout le plaisir des concurrents et des chiens.  Par conséquent le respect du chien est 

absolument obligatoire. La course se déroulera en après-midi  samedi le 21 janvier 2012. Il y aura 3 courses 

distinctes pour accommoder le plus grand nombre de participants : Cani-cross, Ski-Jöring et triathlon des neiges. 

 
Horaire :  

12h00 à 13h30 : Inscription 

13h30 : Briefing toutes les courses 

14h00 : Départ course Cani-Cross 

14h45 : Départ course Triathlon des neiges 

15h15 : Départ course Ski-Jöring Compétitif 

16h30 : Remise des médailles et fin des activités 

 

Règlements 

1. Le maître est seul responsable de son chien 

 Tous les chiens participant à cette course doivent être vaccinés et vermifugés et en bonne santé lors de la 

course. Nous nous réservons le droit de refuser la participation d’un chien; 

 Les chiens doivent être tenus en laisse en tout temps sur le territoire du Mont-Sainte-Anne; 

 Les excréments des chiens doivent en tout temps être ramassés par les maîtres des chiens. Des sacs 

plastiques vous seront remis lors de votre inscription; 

 Les chiens qui ont un comportement agressif envers les autres chiens devront porter une muselière adaptée 

à la course (le chien doit pouvoir haleter et boire); 

 Le coureur est en tout temps responsable de son chien et de son comportement. Une démonstration 

d’agressivité de la part d’un chien entrainerait une disqualification du coureur et de son chien; 

 Le chien devra courir devant son maître pendant toute la durée de la course. Secrets Nordiques se réserve le 

droit de disqualifier un coureur qui brutalise, tire ou crie après son chien. Les seuls passages où le chien 

pourra être derrière son maître sont pendant les descentes ou les virages; 

 Les chiennes gestantes ou en chaleur ou les chiens malades ou présentant un état de santé physique 

incompatible à la pratique du sport seront disqualifiés avant la course; 

 Un chien ne pourra faire qu’une seule course par jour. Pour les participants qui désirent faire deux courses, 

ils doivent changer de chien. 

 



 

 

 

2. Les courses 

Les 3 courses ont lieu sur un territoire majoritairement plat et dégagé. Les sentiers sont larges d’environ 4 

mètres et sont entretenus avec une gratte.  

 La course Triathlon des neiges se veut un parcours 4 km en alternant entre 3 méthodes de course avec 

son chien : Ski, Raquettes et course à pied. Si le concurrent n’a pas de skis, il peut faire cette portion de 

parcours en trottinette.  

 La course Cani-Cross est un parcours de 4 km en cani-cross. L’âge minimum est de 15 ans; 

 La course Ski-Jöring est un parcours de 7km en ski uniquement. L’âge minimum est de 18 ans.  

** Les distances peuvent varier d’ici à la course, selon les conditions météo !  

 

3. Règlements sur les courses 

 Nous acceptons un seul chien par compétiteur pour les courses Triathlon et Cani-cross;  

 2 chiens sont permis dans la course Ski-Jöring. Le classement final sera fait en conséquence; 

 Le concurrent est tenu de respecter son chien.  Il ralentira si le chien ne tient plus l’allure et il 

adaptera sa vitesse à celle du chien.  

 Équipement : Le chien doit posséder un harnais conforme aux standards de sécurité. La longe doit 

mesurer 2 mètres et 2,5 m en extension (entre 2,5m et 3,5m pour le volet ski-Jöring). Le coureur doit 

également avoir le harnais de taille ajusté à son poids et sa grandeur. Tout l’équipement sera vérifié par 

les juges de départ et ils pourront disqualifier un coureur. 

 Ces équipements suivants sont interdits : collier étrangleur, collier de dressage (électrique) et collier à 

griffes. Les chaussures munies de pointes métalliques sont également interdites; 

 Dépassement : Si un coureur veut en dépasser un autre pendant la course, il doit dire PISTE et le coureur 

le précédant doit lui céder le passage en se plaçant sur l’extrême droite du sentier. Les deux coureurs 

doivent s’assurer que leurs chiens n’entrent pas en interaction négative en raccourcissant la longe 

pendant le dépassement.  

 

4. Facilités sur le site de course 

 Bénévoles et guides professionnels des Secrets Nordiques seront sur place tout au long du parcours pour 

assurer la sécurité des compétiteurs et de leurs chiens; 

 Eau et chaîne d’attente seront disponibles pour les chiens pendant toute l’après-midi.  

 Il ne sera pas possible de s’entrainer en matin, les sentiers seront disponible à partir de 13h30; 

 L’accès aux salles de bain sera possible pendant la durée de l’activité; 

 Une aire chauffée sera à la disposition des compétiteurs. Par contre, les chiens y auront accès que pour 

la remise des médailles en fin de journée; 

 Une aire de jeux-bricolage sera installée à l’intérieur pour les enfants; 

 Chocolat chaud, café, musique, un podium des médailles et de l’animation complètera cette belle 

journée ! 



 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION TRIATHLON DES NEIGES 21 JANVIER 2012 

Coureur 

Nom: 

Adresse :  

 

Ville :           Code Postal : 

Province :        Téléphone : 

Courriel : 

 

Chien 

Nom 

Race :        Âge : 

Sexe : ____________ 

 

Choix de course 

 Cani-Cross  Triathlon des neiges    Ski-Jöring   

 

ENTENTE ET DÉNI DE RESPONSABILITÉ 

Il est entendu que le sport de Canicross/ Ski-Jöring peut occasionner des risques pour le propriétaire et/ou 
coureur et le chien ainsi qu’aux parents et amis qui viennent assister ou participer aux activités, bien que 
toutes les précautions nécessaires soient prises pour prévenir tous les risques de blessures.  Je reconnais être 
entièrement responsable de mon chien ainsi que des dommages matériels et corporels (autant aux humains 
qu’aux autres chiens) qu’il pourrait causer au site, aux spectateurs et aux participants de cette activité.  Je 
libère donc les organisateurs de cette activité ainsi que les propriétaires des lieux où se tiennent les activités 
de toutes responsabilités dues à la conduite et/ou aux actions de mon chien.  J’accepte de me conformer aux 
règlements et accepte à ne pas tenir responsable les organisateurs pour accident pouvant arriver à ma 
personne, mes invités ou mon chien.  Il est entendu que je comprends toutes les directives et règlements cités 
ci-joints et que je l’ai signé librement et volontairement. 

 

Signature :         Date : 

(Signature d’un parent ou d’un tuteur si moins de 18 ans) 
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